
S C H W E R E  L O S

Aus dem Leben mit Querschnittlähmung, Parkinson, MS oder ALS. 

Begegnungen auf der Station Rückenwind plus in Bad Zurzach.

Peter Lude |  Thomas Gröbly  |  René Rohr

Das Leben mit diesen Einschränkungen ist ein schweres Los. Für alle! Für 
Direktbetroffene, für pflegende Angehörige und für Pflegefachpersonen. 
«Schwere Los» erzählt von Begegnungen auf der Station «Rückenwind plus». 
Es sind mutmachende Berichte über Humor, Dankbarkeit und Entfaltung in 
ausweglosen Situationen.

Direktbetroffene finden bei «Rückenwind plus» Aufnahme, wenn es gilt, Not- 
situationen zu überbrücken oder Angehörige zu entlasten. Sie ist schweizweit 
die erste Institution, die hochspezialisierte Pflege mit medizinischen Dienst-
leistungen anbietet.

«Schwere Los» enthält neben den Porträts ein Geleitwort von Ständerätin 
Marianne Binder-Keller, einen Text zur dramatischen Versorgungslücke im 
Gesundheitswesen, verfasst von Peter Lude und ethische Überlegungen von 
Thomas Gröbly. Jede Querschnittlähmung oder neurologische Krankheit ist 
ein schweres Los, was alle fordert. Sie sind auf ein fürsorgliches Gesundheits-
system angewiesen. Das Engagement dafür ist ein Gebot der Stunde.
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