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Das Leben mit Querschnittlähmung, Parkinson, MS, ALS oder mit ähnlichen Symptomen ist für alle Beteiligten ein 
schweres Los. Für die Kranken in erster Linie, weil ihnen zugemutet wird, mit dem schweren Los zu leben. Für die p�egenden 
Angehörigen, weil es gilt, rund um die Uhr für den Kranken da zu sein und sie dem Leiden trotzdem machtlos gegenüber- 
stehen. Und für die P�egpersonen, weil ihre Arbeit dem Kranken zwar Gutes tut, aber kaum je Verbesserungen, 
geschweige denn Heilung bringen kann. «Schwere Los» erzählt von Begegnungen mit Kranken, p�egenden Angehörigen 
und P�egepersonen. Es sind mutmachende Berichte über Geduld, Dankbarkeit und Spiritualität in ausweglosen 
Situationen.

Die Begegnungen fanden auf der Rückenwind plus-Station in Bad Zurzach statt. Rückenwind plus ist schweizweit die 
erste Institution, die hochspezialisierte P�ege mit medizinischen Dienstleistungen bietet, ohne eine hochpreisige 
Spezialklinik zu sein. Menschen mit Querschnittlähmung, Parkinson, MS, ALS oder mit ähnlichen Symptomen �nden 
auf der Rückenwind-Station Aufnahme, wenn es gilt, Notsituationen zu überbrücken oder p�egende Angehörige zu 
entlasten.
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Aus dem Leben mit Querschnittlähmung, Parkinson, MS oder ALS
Begegnungen auf der Rückenwind plus-Station, Bad Zurzach


